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El ultrasonido puede ser una herramienta 
potente para guiar la inyección de toxina 
botulínica en los músculos maseteros. Puede 
contribuir a un procedimiento más 
personalizado, mejores resultados estéticos y 
ayudar a evitar posibles complicaciones.

Comparación del marcaje clínico y la 
inyección ecoguiada de toxina botulínica tipo
A en los músculos maseteros para el
tratamiento del bruxismo y sus efectos
cosméticos



La inyección a ciegas no puede tener en
cuenta las variaciones anatómicas
individuales, que es el principal factor que 
contribuye a las complicaciones. Se 
introdujeron las imágenes por ultrasonido
(US) para reducir las complicaciones y 
mejorar los efectos.

Los músculos "visibles" en el 
ultrasonido hacen que la 
inyección de toxina botulínica 
sea más precisa:  una revisión 
sistemática
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Inyecciones ecoguiadas de toxina botulínica en cara y cuello
Aprenda los tratamientos eficaces y seguros
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La quimiodenervación ecoguiada con US de alta 
resolución en los músculos cérvico-faciales.

Es de importancia fundamental para lograr 
tratamientos seguros y eficaces.  



SEGURIDAD

EFICACIA

Objetivos terapéuticos

1-

2-



EFICACIA

Concepto: 
Inyecciones ecoguiadas de Toxina Botulínica

1-
Latín efficacia , es la capacidad de alcanzar un  efecto tras la realización de una acción. 

INYECCIÓN A CIEGAS

INYECCIÓN ECOGUIADA
DIFERENTE EFECTO

Las inyecciones ecoguiadas de TB incrementan la eficacia terapéutica

Porque se inocula con precisión milimétrica y sublimétrica



SEGURIDAD

Concepto: 
Inyecciones ecoguiadas de Toxina Botulínica

1-
Evitar o reducir daños asociados a un acto en sí

INYECCIÓN A CIEGAS

INYECCIÓN ECOGUIADA

1- INYECCIÓN POR FUERA DEL OBJETIVO: A- NO EFECTO TERAPÉUTICO
Menor efecto terapéutico pues tendremos una dosis menor en el 
sitio deseado. MENOR EFICACIA

B- EFECTOS ADVERSOS

Debido a la acción de la toxina en otra estructura anatómica 
diferente a la buscada MENOR SEGURIDAD

INOCULAR EN EL SITIO DIANA
SEGURIDAD
EFICACIA
DOSIS CORRECTA





Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el Masetero 

Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el músculo Elevador del Labio
superior y  Alequae Nasi  (ELSAN)

Índice

3-

1-

2-

Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el DAO (Depresor Anguli Oris)

4- Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el Platisma

5- Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el músculo Mentalis



Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el músculo 
Elevador del Labio superior y  Alequae Nasi  (ELSAN)1-



ELSAN

DOS VERTIENTES MUSCULARES:

A- SUPERFICIAL

B- PROFUNDO

ANATOMÍA
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Anatomía ecográfica del LLSAN Corte longitudinal
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Anatomía ecográfica del LLSAN Corte longitudinal dinámica muscular
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2.32.107  — 1.56-931



Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el Masetero 2-
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Anatomía del músculo masetero



Riesgo: Risorio -Parótida-Vientre superficial MM-Bucinador

Bruxismo – Cefalea – Hipertrofia - Estetica





Riesgo: Risorio -Parótida-Vientre superficial MM-Bucinador



Corte transversal Corte longitudinal
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PBM

Bulging

Currently, the most common approach is to inject BoNT-A deeply into the lower third of the masseter, in order to
avoid diffusion or unintended injection into surrounding tissues, including the facial expression muscles and 
parotid gland

Lee et al. (2017) suggested that the deep inferior tendon (DIT) located inside the muscle may cause PMB by preventing the spread of toxin when the deep injection method is
used [7]. However, it is nearly impossible to determine the internal location of the DIT with the naked eye or by palpating, which represents a limitation of blind injections based
on the presence of the DIT. 





Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el Masetero 2-

Inyección ecoguiada en el vientre profundo del Masetero 

Se debe localizar el DIT

Se evita difusión de TB al vientre superficial

Se evita que se produzca Bulding Paradojal (Lee y Cols 2017)

El tendón solo se visualiza mediate ecografía (no a ojo o con palpación)

Esta sería la gran limitación de las inyecciones a ciegas
El Nervio Masetérico inerva la porción inferior del músculo por lo tanto 
estas inyecciones profundas e inferiores o caudales incrementarían la 
eficacia del tratamiento. 
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La detección US del DIT es de fundamental 
importancia en los tratamientos de TB en el

Músculo Masetero.



Desde 3.30.661





3- Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el DAO (Depresor Anguli Oris)
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Distiancia entre DAO y DL: 0,2 mm o 2000 micras



Espera

DLI Espera

Caída del labio inferior DLI Espera

Hematoma A-V Facial Presión 

BucinadorAlteraciones deglución

Alteraciones en la fonación

Complicaciones del tratamiento con Toxina Botulínica en el DAO





4- Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el Platisma



Factores que incrementan el índice de fracaso en el acierto
de las inyecciones en el músculo platisma

1- ESPESOR MUSCULAR ( 1- 2 MM ) 

2- ESPESOR GRASA PREPLATISMAL

3-VARIANTES ANATÓMICAS DEL MÚSCULO

4- PELLIZCO DISTORSIONA ANATOMÍA 





¿Hasta qué punto podemos ser precisos inyectando a ciegas y 
con la técnica del pinzamiento de los tejidos cervicales?













Complicaciones 15,5 % 

-Disfonía

-Disfagia

-Asimetría

-Debilidad muscular cervical

-otras





Desde 3.35.957







5- Inyección ecoguiada de toxina botulínica en el músculo Mentalis





Anatomía ecográfica del Músculo mentales









Conclusiones

Quimiodnervación TB  ecoguiada HRUS 
Localización exacta del músculo a inyectar

Visualización continua de la aguja

Evaluación dinámica y estática de la estructura muscular

Us es una de las técnicas mas importantes para guiar los tratamientos de quimiodenervación

Us es de fundamental importancia para evitar inocular estructuras no deseadas

Las inyecciones de quimiodenervación a ciegas son menos eficaces y menos seguras



Conclusiones

Quimiodnervación TB  ecoguiada HRUS 

Ajuste de dosis acorde a los espesores tisulares.

Inoculaciones son altamente precisas.

Útil para cosas de asimetrías marcadas (ajuste de la 
técnica)

Variantes anatómicas.



Dra Karina Ravera 
Radióloga
Medicina Estética

Dra Patricia Oyole
Anatomista

Cirujana Maxilofacial

Anatomy and Ultrasound Course
Craniofacial Institute Miami

9-10-11 March 2023

Facial vascular mapping course
8 March 

Ocular Ultrasound 
7-12 March 



cursosdraravera@gmail.com

Muchas gracias 

mailto:cursosdraravera@gmail.com


Shelley Guenther, CRGS, CRCS
Responsible de Marketing Clínico

Demostración en directo



Clarius L20 HD3

• 30% Màs pequeño & Màs asequible

• Inalàmbrico

• Imagen de alta definición

• Aplicación fácil para su iOS o Android 

• Paquete de Estética Advanzada

• Almacenamiento en la nube Clarius

• Clarius Live Telemedicina

• Usuarios ilimitados



Dra. Karina Ravera Shelley Guenther Jeronimo Maluenda
Doñate

Preguntas?



¡Gracias!
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