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Para maximizar la precisión y minimizar las 
complicaciones, los tratamientos guiados por ecografía 
se han utilizado activamente en tratamientos estéticos 
mínimamente invasivos, como BoNT, rellenos e hilos. No 
solo se pueden ver los puntos de referencia anatómicos 
en tiempo real, sino que también se pueden visualizar 
las agujas y cánulas de inyección durante los 
procedimientos, lo que hace que los resultados sean 
más predecibles".

Hong SO. Cosmetic Treatment Using Botulinum Toxin in the Oral and Maxillofacial Area: A Narrative 
Review of Esthetic Techniques. Toxins (Basel). 2023 Jan 17;15(2):82. doi: 10.3390/toxins15020082. 
PMID: 36828397; PMCID: PMC9964918.9.

"Visible": los músculos en las 
imágenes de ultrasonido hacen que la 
inyección de toxina botulínica sea más
precisa: una revisión sistemática
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Tratamiento Cosmético con Toxina
Botulínica en el Área Oral y 
Maxilofacial: Una Revisión Narrativa
de los Tratamientos Estéticos



¿Qué beneficios clave cree que aporta
el ultrasonido a la estética facial?
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Mayor eficacia de
los tratamientos
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Dra. Karina Ravera, MD
Médica Especialista en Diagnóstico por
Imágenes

Post grado en Medicina Estética

Su oradora invitada experta



Dra. Karina Ravera
Médica Especialista en Diagnóstico por Imágenes
Post grado en Medicina Estética
Argentina

Cómo realizar inyecciones cervicofaciales
complejas de una manera segura y eficaz



• Médica Especialista Diagnóstico por 
Imágenes 

• Posgrado en Medicina Estética  
Universidad de Buenos Aires

• Miembro Patient Safety Committee
Craniofacial Research and Study Center 

Miami University USA

• Directora Medica de Ultraskinus , 
plataforma de aprendizaje de Ecografía 
Cutánea e Intervencionismo Percutáneo 

• Scientific advisor Dermica Laboratoires

• Docente Master Medicina Estética 
Universidad Católica de Valencia

• Miembro European Medical College

Dra. Karina Ravera



Bola adiposa de Bichat

Inyecciones de lipolíticos e inductores de la lipólisis en:

Índice

1-
Grasa submental

Inyecciones de toxina botulínica en:

2-

Parótida3-
Glándula submaxilar4-



S E G U R ID A D

E F IC A C IA

Objetivos terapéuticos

1-

2-



Quimiodenervación glandular TB ecoguiada

Lipólisis e inducción de lipólisis ecoguiada



E F IC A C IA

Concepto: 
In y e c c ion e s  e c og u ia d a s d e  F á rm a c os

1-
Latín efficacia , es la capacidad de alcanzar un  efecto tras la realización de una acción. 

INYECCIÓN A CIEGAS

INYECCIÓN ECOGUIADA
DIFERENTE EFECTO

Las inyecciones ecoguiadas de fármacos incrementan la eficacia terapéutica

Precisión milimétrica y sublimétrica



S E G U R ID A D

Concepto: 
In y e c c ion e s  e c og u ia d a s d e  F á rm a c os

1-
Evitar o reducir daños potenciales

INYECCIÓN A CIEGAS

INYECCIÓN ECOGUIADA

1- INYECCIÓN POR FUERA DEL OBJETIVO: A- NO EFECTO TERAPÉUTICO
Menor efecto terapéutico pues tendremos una dosis menor en el 
sitio deseado. MENOR EFICACIA

B- EFECTOS ADVERSOS

Debido a la acción de la toxina en otra estructura anatómica 
diferente a la buscada MENOR SEGURIDAD

INOCULAR EN EL SITIO DIANA
SEGURIDAD
EFICACIA
DOSIS CORRECTA



Bola adiposa de Bichat o Buccal fat pad1-







Estructura -factor deslizante músculos masticatorios y mímica

Amortigua ciertas acciones musculares  

Rellena espacios profundos

Volumen puede cambiar durante la vida 

























Grasa submental2-





Grasa Preplatismal

Grasa Retroplatismal

















Glándula Parótida3-



















Glándula Submaxilares o Submandibulares4-























C on c lu s ion e s

La guía ultrasonográfica en tiempo real de múltiples tratamientos cervicofaciales
mínimamente invasivos nos aseguran resultados eficaces y con mínimo riesgo de 
complicaciones y efectos adversos asociados a dichos procedimientos.

Además,  podemos realizar valoraciones muy precisas. 

Pre y post-tratamiento a los fines de cuantificar los resultados y realizar el 
seguimiento  de los pacientes.



cursosdraravera@gmail.com

Muchas gracias 

D ra  K a rin a  R a ve ra  
Radióloga
Medicina Estética

mailto:cursosdraravera@gmail.com


Shelley Guenther, CRGS, 
CRCS
Responsible de Marketing Clínico

Demostración en directo



¿Qué le gustaría 
saber?
Encuesta



Clarius L20 HD3

• 30% Màs pequeño & Màs asequible

• Inalàmbrico

• Imagen de alta definición

• Aplicación fácil para su iOS o Android 

• Paquete de Estética Advanzada

• Almacenamiento en la nube Clarius

• Clarius Live Telemedicina

• Usuarios ilimitados



Dra. Karina Ravera Shelley Guenther Jeronimo Maluenda
Doñate

Preguntas?



¡Gracias!
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